
peelregion.ca/BreakTheSilence
اس مہم کو کمیونٹی پارٹنرز کے تعاون سے فروغ دیا گیا ہے۔

میرے ساتھ جو ہو 
رہا 

وہ بدسلوکی ہے
بدسلوکی  کا مقصد  طاقت اور کنٹرول حاصل کرنا ہوتا ہے۔ یہ جذباتی، 

معاشی، نفسیاتی، ڈیجیٹل، جسمانی، زبانی یا جنسی صورت میں ہو سکتی ہے۔ 
اس کی مثالوں میں شامل ہیں برے نام سے پکارنا، ناپسندیدہ رابطہ، آپ کا پیچھا 

کرنا اور آپ کے مالی معاملات پر قابو رکھنا۔

مدد 24/7 دستیاب ہے!  اگر آپ کے اپنے ساتھ یا آپ کی جان پہچان میں کسی 
کے ساتھ کوئی بدسلوکی والا معاملہ ہو رہا ہے، تو وِکِٹم سروسز آف پیل کو اس 

نمبر پر کال کریں: 905-568-1068

ہے 
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